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1.圣灵是谁？

2.圣灵与生命有什么关系？

3.如何分辨圣灵与邪灵及个人的感觉？

4.如何知道受圣灵？是否等到有感动了才信主

？

纲要



一、圣灵是谁？

人活一口气

断气

一团和气

阴阳怪气



一、圣灵是谁？

创世纪二7：耶和华 神用地上的尘土造人，将生气

吹在他鼻孔里，他就成了有灵的活人，名叫亚当。

诗一零四29-30：你【耶和华】掩面，它们便惊惶；

你收回它们的气，它们就死亡，归于尘土。你发出

你的灵，它们便受造；你使地面更换为新。

气
息



一、圣灵是谁？

出十五8-10：你发怒气，谁便聚起成堆……你的风一吹，海就把

他们淹没。风

火
以赛亚书四5：耶和华也必在锡安全山，并各会众以上，使白日

有烟云，黑夜有火焰的光。因为在全荣耀之上必有遮蔽。

水 云 鸽子



一、圣灵是谁？

旧约的“灵”代表神作为人类和动物的生命之源，圣

灵具备宇宙性的功能。

新约圣经大量提及“圣灵”，大概有40次以“灵”来指
人的灵，是人直接与神相遇的维度。

新约也提到诸灵，背景是指神的国与邪灵有争战
这个事实。



一、圣灵是谁？

圣灵就是神！

约翰福音四24：神是个灵（或无个字），所以
拜他的必须用心灵和诚实拜他。



二、圣灵与生命有什么关系？

约伯记三三4：神的灵造我，全能者的气赐
我生命。（直译）

1.圣灵参与创造宇宙万物、孕育生命



二、圣灵与生命有什么关系？

约珥记二28：以后，我要将我的灵浇灌凡
有血气的。你们的儿女要说预言；你们的老
年人要做异梦，少年人要见异象。

2.施恩膏给人，赋予人永远的生命



二、圣灵与生命有什么关系？

马太福音二八19：以，你们要去，使万民
作我的门徒，奉父、子、圣灵的名给他们施
洗（或作：给他们施洗，归于父、子、圣灵
的名）。

3.施洗，带人进入与神生命的联结里



二、圣灵与生命有什么关系？

以赛亚书三二15：等到圣灵从上浇灌我们
，旷野就变为多果实的田地，看如树林。

4.浇灌在人身上，产生丰盛的生命

主在升天之前给门徒两个大应许:

1)圣灵要住在人的心里（约十四17）;2)圣灵要
浇灌在人身上（徒一8）。



二、圣灵与生命有什么关系？

马太福音十二28：我【耶稣】若靠着神
的灵赶鬼，这就是神的国临到你们了。

5. 赶鬼，使人脱离束缚的生命



二、圣灵与生命有什么关系？

约翰福音十六8：他【耶稣】既来了，就要叫
世人为罪、为义、为审判，自己责备自己。

6. 叫世人知罪自责，转向神而得生命



我得救的见证：

圣灵的内住，并接受耶稣基督作救主



三、分别圣灵与邪灵

马太福音十二43-45：鬼离了人身，就在无水之
地过来过去，寻求安歇之处，却寻不着。是说：
我要回到我所出来的屋里去。到了，就看见里面
空闲，打扫干净，修饰好了，便去另带了七个比
自己更恶的鬼来，都进去住在那里。那人末后的
景况比先前更不好了。这邪恶的世代也要如此。



三、分别圣灵及个人的感觉

1: 我们要熟悉圣经:

罗马书八章6节：体贴肉体的就是死．体贴
圣灵的乃是生命平安

2: 我们要在生活中大事、小事上顺服神。
使徒行传五章32节：神赐给顺从之人的圣灵

。



四、如何知道受圣灵？

加拉太书五22-23：灵所结的果子，就是仁
爱、喜乐、和平、忍耐、恩慈、良善、信实
、温柔、节制。



四、是否等到有感动了才信主？

以弗所五16：要爱惜光阴、因为现今的世
代邪恶。
这里的“光阴”，也可以翻译为“机会”。



四、如何结出圣灵的果子？

约翰福音六63：叫人活着的乃是灵，肉体
是无益的。我对你们所说的话就是灵，就
是生命。

1. 勤读神的话



四、如何结出圣灵的果子？

歌罗西书三章4节说：“基督是我们的生命、他显现的时候、你
们也要与他一同显现在荣耀里。” 

2. 经历基督作生命



四、如何结出圣灵的果子？

约翰福音十六13：只等真理的灵来了，祂
要引导你们明白（原文作进入）进入一切的
真理；

3.顺从圣灵的引导-爱神、爱人



四、如何结出圣灵的果子？

帖撒罗尼迦前书一6：在大患难之中，带着
圣灵的喜乐，领受了主的话...

4.顺从圣灵的引导-常常喜乐



四、如何领受圣灵？

罗马书十8：这道离你不
远，正在你口里，在你
心里。就是我们所传信
主的道。

你的人生是否如同行进当
中的汽车，常常“瘪胎”？

接受圣灵这属天的“气”，
我们就能照着神的旨意
行在康庄大道上！



问题与讨论

1. 你愿意结出圣灵的果子，也就是仁爱、喜乐、
和平、忍耐、恩慈、良善、信实、温柔、节制吗
？

2. 你知道如何分辨个人的感觉与圣灵的感动吗？

3. 你是否愿意接受耶稣基督为你个人的救主吗？
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