
因信称义 接受救恩

寻光之旅(七）



需要先回答一个重要问题：我是谁?

重生是再生一次吗？人可以再生一次吗？



我是谁?-我是上帝创造的有灵魂的人
约翰福音4：24 神是个灵（或无个字）所以拜他的，必须用心灵和诚实拜他。

创世纪1：26-27 神说，我们要照着我们的形像，按着我们的样式造人，使他们管理海里的
鱼，空中的鸟，地上的牲畜，和全地，并地上所爬的一切昆虫。神就照着自己的形像造人
，乃是照着他的形像造男造女。

创世纪2:7 耶和华 神用地上的尘土造人，将生气吹在他鼻孔里，他就成了有灵的活人，名
叫亚当。

❑ 因为我们是照着神的形象造的，上帝是个灵，因此我们也是灵。

❑ 上帝用地上的泥土造了男人的身体，用男人的肋骨造了女人的身体，赋予他们活泼的、
理性的、不灭的灵魂。



灵魂重于肉体

❑传道书12:7 尘土仍归于地，灵仍归于赐灵的 神。

❑约翰福音6:63 叫人活着的乃是灵，肉体是无益的。我对你们所说的话就是
灵，就是生命。

❑路加福音4:4 耶稣回答说：“经上记着说：‘人活着不是单靠食物，乃是靠
神口里所出的一切话。’”



人的堕落

❑创世纪2：16-17 耶和华神吩咐他说：“园中各样树上的果子，你可以随意
吃，只是分别善恶树上的果子，你不可吃，因为你吃的日子必定死。”

❑罗马书6:23 因为罪的工价乃是死；



神的救赎-因信称义 出死入生
约3:16 神爱世人，甚至将他的独生子赐给他们，叫一切信他的，不至灭亡，
反得永生。

以弗所书2:5 当我们死在过犯中的时候，便叫我们与基督一同活过来（你们
得救是本乎恩）。

约5:24 我实实在在地告诉你们：那听我话、又信差我来者的，就有永生，不
至于定罪，是已经出死入生了。



什么是重生

约翰福音3:5-7 耶稣说：我实实在在的告诉你，人若不是从水和圣灵生的，就不
能进神的国。 从肉身生的，就是肉身。从灵生的，就是灵。我说，你们必须重
生，你不要以为希奇。

❑重生是从水和圣灵生的。

❑当你重生的时候，被重生的是你的灵，不是你的身体。

❑所以真正的你是你的灵，你的灵被重生，和上帝在一起，被祂的生命所充满
。

❑重生前后的状态
– 前：与神隔绝，被罪隔绝

– 后：与神连接，因信称义



人并不认识自己的真实状况

 人看重肉体的需要，但肉体终将衰败，离我们远去

 人很少顾及灵魂的需要，但真正的我是这个灵，我的灵
将存到永远



重生的方法

1. 向神悔改

2. 当信主耶稣基督

3. 接受主耶稣基督

4. 承认耶稣是我的救主



重生的方法
1. 向神悔改

罪人若不悔改，就不要期望罪得赦免。

路加福音13:3（5）我告诉你们，不是的。你们若不悔改，都要
如此灭亡。

神慈爱信实，悔改就得赦免。

约翰一书1:9  我们若认自己的罪，神是信实的，是公义的，必
要赦免我们的罪，洗净我们一切的不义。

神要我们悔改。

马太福音4:17 从那时候，耶稣就传起道来，说：”天国近了，你
们应当悔改！“

彼得后书3:9 主所应许的尚未成就、有人以为他是耽延．其实不
是耽延、乃是宽容你们、不愿有一人沉沦、乃愿人人都悔改。



重生的方法

悔改的具体表现是：

在神面前承认自己的罪；

从心灵深处为罪后悔；

心思的改变导致行动的转变。

使徒行传26：19-20  亚基帕王啊，我
故此没有违背那从天上来的异象，先在
大马士革，后在耶路撒冷和犹太全地，
以及外邦，劝勉他们应当悔改归向神，
行事与悔改的心相称。



重生的方法

2. 当信主耶稣基督

使徒行传20:21 又对犹太人和希腊人证明当向神悔
改，信靠我主耶稣基督。

使徒行传16:31 当信主耶稣，你和你一家都必得救
。

“信耶稣基督”要信哪些？[ 信的內涵 ]

a.信耶稣是神的儿子。

b.信耶稣替我的罪被钉十字架。

c.信耶稣基督的复活与再来。

d.信凭着主十字架的功劳，我的罪已得赦免。

e.信凭着对主的信心，我必能进入天国。



重生的方法

3. 敞开心门，接受耶稣基督为主

“若有听见我声音就开门的，我要进到他那里去，我与他
，他与我一同坐席。” （启3:20）

代替的概念，应置放于罪与救恩两者的中心。罪的本质在
于人以自己代替神；而救恩的本质，则是神以祂自己来代
替人。人维护自己抵挡神、并将自己置于神应有的地位；
而神为人牺牲祂自己、并将祂置于人应有的地位。人要求
得到只属于神的特权；神接受只该属于人的惩罚。

什么叫接受？ “接受”表示主权的转移，就是接受耶稣基
督为自己的救主和生命的主，并决志用自己的一生来敬拜
他、称颂他、依靠他、跟随他！享受在祂里面无比的丰盛
！



重生的方法

4.承认耶稣是我的救主

罗马书10:9-10 你若口里认耶稣为主，心里信神
叫他从死里复活，就必得救。因为人心里相信，
就可以称义，口里承认，就可以得救。

太10:32-33凡在人面前认我的，我在我天上的父
面前，也必认他。凡在人面前不认我的，我在我
天上的父面前，也必不认他。



接受洗礼
❑ 主耶稣离世前给门徒的大使命

马太福音28:19-20  耶稣进前来，对他们说：天上地下所有的权柄都赐给我了。

所以，你们要去，使万民作我的门徒，奉父、子、圣灵的名给他们施洗（或作：

给他们施洗，归于父、子、圣灵的名）。凡我所吩咐你们的，都教训他们遵守，

我就常与你们同在，直到世界的末了.

❑门徒就遵守耶稣的吩咐

使徒行传2:37-38 众人听见这话，觉得扎心，就对彼得和其余的使徒说：弟兄

们，我们当怎样行？彼得说：你们各人要悔改，奉耶稣基督的名受洗，叫你们

的罪得赦，就必领受所赐的圣灵；

❑耶稣自己接受洗礼



重生的结果

1. 罪得赦免

以弗所书1:7 我们藉这爱子的血得蒙救赎，过犯得以赦免，乃是照他丰
富的恩典。

2. 得到永生

约翰福音5:24 我实实在在的告诉你们，那听我话、又信差我来者的，
就有永生；不至于定罪，是已经出死入生了。

3. 作神的儿女

约翰福音1:12  凡接待他的，就是信他名的人，他就赐他们权柄，作神
的儿女。



重生的结果

4. 得到神的平安

约翰福音14:27 我留下平安给你们；我将我的平安赐给你们。我所赐的，
不像世人所赐的。你们心里不要忧愁，也不要胆怯。

雅各书1：2 我的弟兄们，你们落在百般试炼中，都要以为大喜乐；

5. 圣灵住在我里面

约翰福音14:17 就是真理的圣灵，乃世人不能接受的。因为不见他，也
不认识他；你们却认识他，因他常与你们同在，也要在你们里面。



祷告：以信心接受救恩

亲爱的天父，

感谢你创造了我，并且供应我一切所需。我承认我是一

个罪人，我犯罪得罪了你，我也不能救自己。天父，我

感谢你赐下你的独生子主耶稣为我的罪钉死在十字架上，

为我付清罪债，死后三天复活，赐给我复活的生命。主

啊，我愿意打开心门，接受耶稣基督进入我的生命，作

我的救主和生命的主，我愿一生跟随祢，荣耀祢，以祢

为乐，直到永远！

奉主耶稣基督的名祷告，阿们！
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