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第三讲 神启圣经，生命之书！ 

【提前一小时为每一位组员祷告】  

【破冰问题】  

1. 到目前为止，您对《圣经》有怎样的了解？ 请选择最接近的一项： 

A．完全不知道内容； B.读过一些，但是并不明白； 

C.读过整本《圣经》，但是并不理解； D.读过整本《圣经》并有完整理解 

2. 下列内容哪些适合您的情况？ 可以多选，并请根据对您的重要性进行排序。 

A）希望从《圣经》中获得真理； B）希望从《圣经》中学习人生哲学；   

C）希望从《圣经》中找到生活指导； D）希望从《圣经》中找到生命的意义。 

【诗歌推荐】–带领人选择一到两首： 

• 《祢的话》  

• 《祢的话语》 Your Spoken Words  

• 《主啊，我需要你的话语》 

【本讲介绍】 

今天我们分享的主题是《神启圣经，生命之书！》 

朋友，您觉得《圣经》是怎样一本书呢？ 您是否认为，她只是历史上不同人所写的

书的集锦或汇编？ 您对《圣经》最高的期待是什么？ 她有可能是上帝给人类的生命之

书、或者生命指南吗？  

您若想清楚了解《圣经》到底是怎样的一本书，就请倾听今天的弟兄姐妹与您分享他

们所认识的《圣经》，以及《圣经》与他们生命休戚与共的关系！  

【播放录像】 

1. 见证 

✓ 李晶 

✓ 章纪红 

互动问题（二选一）： 

• 如果见证人就在您面前， 您会问他/她一个什么问题？或者对他/她说些什么？ 

• 请分享一下您对这两个见证的看法。 
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2. 短讲 

播放建议：  

1) 短讲视频可以用1.3倍速度播放，更节约时间。 

2) 请按三个模块分段播放，中间暂停。暂停的时候，主持人可简短总结一

下，并提出一个问题，以帮助大家聚焦思考。每人回答问题的时间不超

过2分钟。   

 主要内容 暂停互动提问 

模块一： 

《圣经》是怎样

的一本书？ 

1. 《圣经》真正作者是谁？ 

2. 为什么神赐《圣经》给人

类？ 

3. 《圣经》内容有哪些特

色？ 

Q1《圣经》是历时多少年形成的？ 

Q2《圣经》有哪些 “世界之最”？ 

模块二： 

《圣经》到底有

哪些内容？  

1. 《圣经》有哪些书卷？ 

2. 《圣经》与人类的关联性

何在？ 

Q1《圣经》有多少卷书？  

Q2《圣经》有哪些文体 （请讲一种

您听到的）？ 

模块三 

我们应该怎样对

待《圣经》呢？ 

1. 《圣经》的本质是爱！ 

2. 《圣经》的目的是爱！ 

3. 人当如何面对为了爱而写

的《圣经》呢？ 

 

Q1 了解《圣经》的本质和目的都是

爱，这对于整个人类来说，有什么

意义？  

Q2 对于你个人的生命来讲，又有什

么意义？ 

 

【讨论问题】 

组长提前宣布讨论环节规则 -—— 

一． 每人每次发言不超过3分钟，争取每位参与者都有3-5分钟发言的机会，全部讨论

时间应该在45分钟到1小时左右。 

二． 每人对其他人分享的内容严格保密，可以提前请一位同工简单分享自己的经历。 

三． 不要因为某些人的问题多而拖堂，准时很重要。如果人多时间不够，考虑分更小

的组。  

问题： 
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1. 关于《圣经》的见证与专题内容，你有什么心得体会和启发吗？ 

2. 你在理解今天的见证与讲座内容上，有什么疑惑、难点和挑战吗？ 

3. 请分享一下本课给你印象最深的一点。 

4. 关于“《圣经》是神所默示的，是神写给人类的、启示祂自己的书”这个观点，你

有什么看法呢？ 

5. 你期望我们可以怎样对你在认识神话语——《圣经》上，有帮助呢？ 

【本课背诵金句】——提摩太后书3：15b-17和合本 

“这圣经能使你因信基督耶稣有得救的智慧。 圣经都是神所默示的，于教训、督

责、使人归正、教导人学义都是有益的，叫属神的人得以完全，预备行各样的善事。” 

【三分钟福音介绍及呼召】 

请用三分钟总结一下福音（请一定讲全备的福音，不要去掉罪、地狱等敏感内容），

并询问组员中的慕道友是否有相信的，如有，向主作感恩的祷告并带领这个新生命座决志

祷告。 

决志祷告词参考： 

“亲爱的天父： 

感谢你创造了我，并供应我一切所需。我【名字】承认我是一个罪人，我犯罪得

罪了你，我也不能救自己。天父，我感谢你赐下你的独生爱子主耶稣为我的罪钉死在

十字架上，为我付清罪债，死后三天复活，赐给我复活的生命。主啊，我愿意打开心

门，接受耶稣基督进入我的生命，作我的救主和我生命的主，我愿意一生跟随祢、荣

耀祢、以祢为乐，直到永远！ 

奉主耶稣基督的名祷告，阿门！” 

【下一课预告】 

亲爱的朋友，如果您还没有读过《圣经》，听了我们的见证和讲述后，也许你会说，

“我必须得学《圣经》了！”那么，《圣经》中到底有哪些至关重要的、关于人类与命运的

真理呢？ 

从下一讲开始，我们聚焦在《圣经》的内容上，首先是人类罪性——万祸之根！北大

校友张军弟兄将会带领我们一起了解这个话题，让我们明白人类从个人到群体的问题根源
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所在，北大校友田玲姊妹及陈祖幸牧师，会以自己的生命见证来自神的真理——人类罪性

的来源、本质与后果。欢迎您下周六继续来和我们一起寻光！ 

【询问组员是否有代祷需求，并视情况一起祷告或者单独代祷】 

  


