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第七讲 因信称义，接受救恩 

 

【提前一小时为每一位组员祷告】 

【破冰问题】  

假如你答应孩子他12岁生日的时候送给他一个大大的惊喜，孩子为此在过去的几个月

中一直兴奋地盼望着生日快快到来好得到礼物，请问孩子的信心会不会落空？ 为什么？ 

【诗歌推荐】– 带领人选择一到两首： 

• 《这一生最美的祝福》 

• 《我知所信的是谁》 

【本讲介绍】 

首先恭喜您！今天，我们来到了寻光之旅最重要的一课！ 

前面几课我们分享了这个世界可能有一位创造者，并且祂留下了关于自己的文字启

示，就是《圣经》。 虽然人犯了罪，并且人的罪造成了这个世界许多的苦难， 但是为拯

救犯罪堕落的人，耶稣基督道成肉身，来到世上拯救罪人。我们也讲了耶稣基督的生平、

受难、复活和再来。《圣经》说耶稣是神为我们预备的唯一的救赎之道，那么我们如何得

到救恩呢？  

【播放录像】 

1. 见证 

✓ 赵征 

✓ 邵健        

【互动问题】 

• 我们是全部搞懂了再信，还是先信了才能搞懂真理？ 

2. 短讲 

播放建议：  

1) 短讲视频可以用1.3倍速度播放，更节约时间。 
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2) 请按三个模块分段播放，中间暂停。暂停的时候，主持人可简短总结一下，并

提出一个问题，以帮助大家聚焦思考。每人回答问题的时间不超过2分钟。   

 主要内容 暂停互动提问 

模块一  何为重生得救 什么是得救？ 为什么？ 

模块二  因信得救，什么是信心 信心的本质包括什么内容？ 

模块三  信主之后人有什么改变 进入讨论环节 

 

【讨论问题】 

组长提前宣布讨论规则 -—— 

一． 每人每次发言不超过3分钟，争取每位参与者都有3-5分钟发言的机会，全部讨论

时间应该在45分钟到1小时左右。 

二． 每人对其他人分享的内容严格保密，可以提前请一位同工简单分享自己的经历。  

三． 不要因为某些人的问题多而拖堂，准时很重要。如果人多时间不够，考虑分更小

的组。  

讨论问题： 

1. 救恩完全是神的恩典，我们的回应是什么？ 

2. 信心是理性的证明吗？ 

3. 信心的程度是一成不变的吗？ 

4. 你是否愿意信靠耶稣基督，你是否渴望成为神的儿女？ 

【本课金句】以弗所书2：8-9 

“你们得救是本乎恩，也因着信。这并不是出于自己，乃是神所赐的；也不是出于行

为，免得有人自夸。” 

【三分钟福音介绍及呼召】 

请用三分钟总结一下福音（请一定讲全备的福音，不要去掉罪、地狱等敏感内容），

并询问组员中的慕道友是否有相信的，如有，向主作感恩的祷告并带领这个新生命座决志

祷告。 

决志祷告词参考： 
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“亲爱的天父： 

感谢你创造了我，并供应我一切所需。我【名字】承认我是一个罪人，我犯罪得

罪了你，我也不能救自己。天父，我感谢你赐下你的独生爱子主耶稣为我的罪钉死在

十字架上，为我付清罪债，死后三天复活，赐给我复活的生命。主啊，我愿意打开心

门，接受耶稣基督进入我的生命，作我的救主和我生命的主，我愿意一生跟随祢、荣

耀祢、以祢为乐，直到永远！ 

奉主耶稣基督的名祷告，阿门！” 

【下一课预告】 

今天的学习和讨论中，我们看到了圣灵的影响。圣灵是让我们能够能认罪悔改并信靠

耶稣的原因，圣灵会让我们有一个全新的生命，祂也会带领我们往前行，过成圣的生活，

这都是神的工作。下一讲的内容就是认识圣灵，欢迎您下周和我们一起寻光！ 

【询问组员是否有代祷需求，并视情况一起祷告或者单独代祷】 

 

 


