
寻光之旅课程主题、模块分布表 
 
序号 主題 模块（涵盖的具体问题） 重点 

1 终极渴望，

谁来满足 

我们所追求的，能让我们心灵满足吗 

圣经说人有灵,灵的需求才是终极渴望 

人的终极渴望谁来满足？ 

人有灵，灵魂有刚需。 

相比无神论，我们对生命的感

受与圣经所讲的更一致 

2 万有之源，

真的有神 

宇宙有起点 

宇宙何等精妙优美 

生命神奇令人惊叹 

有神无神——科学有限，勿以为累 

您所相信的是科学，还是科学

主义？- 科学主义是迷信。 

最新的天文学和生物学证据都

跟 圣经 所启示的更一致。  

3 神启圣经，

生命之书 

圣经是怎样的一本书——作者、内容、

特色 

圣经有哪些内容——书卷、类别 

我们应当如何对待圣经——确信、明白 

圣经不是普通的书，是 神的

文字启示。 

圣经对灵说话。不是先读懂圣

经才信，- 而是先信了才读得

懂圣经 

4 万祸之根，

我亦有份 

如果有神，世界为何如此多苦难？ 

人的罪性与后果 

为何我是罪人？ 

我当如何弃暗投明？ 

人的灵在夏娃犯罪的日子就死

了。  

罪的本质是：以 自己为 神 

不以 神为 神 

5 罪壑难填，

谁能救赎 

赎价的必要性 

耶稣基督生平 

耶稣基督的身份—完全的神、完全的人 

十字架：恩典、宽恕、救赎 

领受神恩典、与神和好 

代赎 

 

耶稣是 谁？ 

 

信有，信任， 信靠  

 6 耶稣复活，

我有盼望 

人类的绝症与解药 

耶稣复活的证据 

耶稣再来 

耶稣复活与再来和我有什么关系 

耶稣复活 

我们的灵跟着复活 

新的生命是复活的灵从里往外

活的生命 

7 因信称义，

接受救恩 

什么是重生得救 

如何得到救恩 

重生得救后得到哪些祝福 

基督信仰不是让人做好事。 

而是全新的创造–灵的重生！ 

8 圣灵引导，

与神同行 

圣灵是谁 

圣灵与生命有什么关系 

如何分辨圣灵与邪灵及个人的感觉 

如何知道受圣灵？是否等到有感动了才

信主 

认识圣灵。 

神常常借着圣经通过圣灵跟我

们的灵讲话，圣灵是活泼的。  

学习辨析圣灵微小的声音 

9 向下扎根，

正本清源 

读经、祷告、灵修与神亲近 

教会生活 

心思意念的更新 

藉着读 神的话和心意更新让 

我们更认识 神。 

心思意念是战场。  

10 向上结果，

活出光明 

破除偶像，尊主为大 

不再怕死，为主而活 

行在光中，靠主成圣 

委身教会，谦卑服侍 

常在主里，爱神爱人 

主权交出 - 如今活着的不再

是我，而是基督在我里面活

着。神看重小事。 

愿每一位每一日与主同行，活

在光中！ 



 


