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 第一讲 终极渴望，谁能满足？ 

【思考问题】  

1. 如果您去教会最希望得到什么？请选择最接近的一项：  

A)友谊    B)美食   C)真理   D）爱情    E） 其他（请注明）__________ 

2. 如果只能选择一项，你最想要什么？ 

A）生活富足无忧   B）家庭美满幸福  C） 内心平安喜乐  D）身体健康长寿 

【诗歌推荐】 

• 《在基督里》 In Christ Alone  

【本讲介绍】 

今天我们分享的主题是“终极渴望，谁来满足？”。您心里最深的渴望是什么呢？您是否曾

经以为，如果自己或者孩子考上了顶尖名校，人生就圆满、没有缺憾了呢？ 

【收看见证】 

✓ 田佳禾                           

✓ 李晓丽  

思考问题（二选一）： 

• 如果见证人就在您面前， 您会问他/她什么问题？或者会对他/她说些什么？ 

• 请总结一下您对这个见证的看法。 

【收看短讲】——《终极渴望，谁能满足》 

【思考问题】 

1. 今天的讲座里提到 《圣经》 关于人的灵魂是怎么说的？ 

2. 你觉得人有灵魂吗？如果有，你觉得灵魂的需求是什么？ 

3. 请写下本课给你印象最深的一点。 

4. 你对耶稣所说的这句话 “叫人活着的乃是灵，肉体是无益的” 怎么看？ 

【本课背诵金句】 ——《约翰福音》 6：63 

“叫人活着的乃是灵，肉体是无益的。我对你们所说的话就是灵，就是生命。”  
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【决志祷告】 

“亲爱的天父： 

感谢你创造了我，并供应我一切所需。我【名字】承认我是一个罪人，我犯罪得罪了

你，我也不能救自己。天父，我感谢你赐下你的独生爱子主耶稣为我的罪钉死在十字架上，

为我付清罪债，死后三天复活，赐给我复活的生命。主啊，我愿意打开心门，接受耶稣基督

进入我的生命，作我的救主和我生命的主，我愿意一生跟随祢、荣耀祢、以祢为乐，直到永

远！ 

奉主耶稣基督的名祷告，阿门！” 

【下一课预告】 

亲爱的朋友，如果您还没信主，听了我们的见证和讲述后，也许您会说，“如果真的有神，

而且神这么爱我，能满足我永恒的心灵需要，那当然很好。可是，我怎么知道真的有神存在呢？

如果没有神，你们却说有，不是一种自我安慰吗？” 

那么，基督信仰是不是建立在一种自我安慰的假设上呢？下一讲《万有真源》，我们将会一

起探讨——是不是真的有神？宇宙是不是神所创造的？欢迎您继续收看。 

 


